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График занятий
подготовительная группа ЗПР

2024-2025 учебный год
	Дни недели
	Время 
	Содержание 

	Понедельник 
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50
	Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)

Художественно-эстетическое развитие. 
Лепка
Физическая культура

	Вторник 
	9.00-9.30

9.40-10.10
10.20-10.50
15.40-16.10
	Познавательное развитие (формирование элементарных математических представлений)
Речевое развитие /чтение художественной литературы
Художественно-эстетическое развитие. 

Музыка

Художественно-эстетическое развитие.
 Рисование 

	Среда 
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50
	Познавательное развитие (формирование элементарных математических представлений)
Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)

Физическая культура

	Четверг 
	9.00-9.30
9.40-10.10

10.20-10.50
15.30-16.00
	Речевое развитие (подготовка к обучению грамоте)
Познавательное развитие (формирование элементарных математических представлений)
Музыка
Художественно-эстетическое развитие.
Аппликация/конструирование

	Пятница 
	9.00-9.30
9.40-10.10

11.00-11.30

	Речевое развитие (подготовка к обучению грамоте)

Художественно-эстетическое развитие. 
Рисование 

Физическая культура на прогулке
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График занятий
старшая группа ЗПР

2024-2025 учебный год
	Дни недели
	Время 
	Содержание 

	Понедельник 
	9.00-9.25

9.35-10.00
10.10-10.35
	Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром) 

Художественно-эстетическое развитие.
Музыка 

Художественно-эстетическое развитие.
Лепка 

	Вторник 
	9.00-9.25

9.35-10.00
15.40-16.05
	Познавательное развитие (формирование элементарных математических представлений)
Художественно-эстетическое развитие. 
Аппликация/конструирование
Физическая культура

	Среда 
	9.00-9.25

9.35-10.00
11.00-11.25

	Познавательное развитие (формирование элементарных математических представлений) 

Речевое развитие /чтение художественной литературы

Физическая культура на прогулке


	Четверг 
	9.00-9.25
9.35-10.00
10.10-10.35
	Речевое развитие

 (развитие речевого восприятия)
Художественно-эстетическое развитие. 
Музыка 

Художественно-эстетическое развитие. 
Рисование


	Пятница 
	9.00-9.25

9.35-10.00
10.10.-10.35
	Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)
Физическая культура

Художественно-эстетическое развитие. 
Рисование
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График непосредственно образовательной

деятельности 

средняя группа ЗПР

2024-2025 учебный год
	Дни недели
	Время 
	Содержание 

	Понедельник 
	9.00-9.20

9.30-9.50


	Физическая культура

Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)


	Вторник 
	8.45-9.05
9.15-9.35

9.45-10.05

	Художественно-эстетическое развитие. 

Музыка 

Познавательное развитие (формирование элементарных математических представлений)

Художественно-эстетическое развитие. 

Аппликация/конструирование


	Среда 
	9.00-9.20
9.30-9.50


	Физическая культура

Познавательное развитие 

(сенсорное воспитание, ознакомление с 
окружающим миром)


	Четверг 
	9.00-9.20
9.30-9.50
10.00-10.20

	Художественно-эстетическое развитие. 

Музыка 

Речевое развитие /чтение художественной 
литературы
Художественно-эстетическое развитие. Лепка

	Пятница 
	8.45-9.05
9.30-9.50


	Физическая культура
Художественно-эстетическое развитие. 
Рисование



